
  
 
 

ATLETIKA - PROPOZICE   - ČASOVÝ POŘAD 
12.6. 2026 – základní školy 

 
 
Pořadatel: TJ TŽ Třinec – oddíl atletiky 
Organizátor: Stanislav Sajdok, Jana Sasynová 
Tel.: 731 492 988 
Email: atletikatrinec@centrum.cz 
Místo konání: atletický stadion na Lesní ul. Třinec 
Kategorie: 
I. 6.třída, 7. třída dívky:  60 m, 600 m, skok do dálky, míček, MIX 4x60 m 

I. 6.třída, 7. třída chlapci:  60 m, 1000 m, skok do dálky, míček, MIX 4x60 m                     

II. 8.třída, 9.třída dívky:  60 m, 800 m, skok do dálky, koule 3 kg, MIX 4x60 m                       

II. 8. třída, 9.třída. chlapci:60 m, 1500 m, skok do dálky, koule 4 kg, MIX 4x60 m  

Časový harmonogram: 
 7,30 hod. prezence v den závodu v závodní kanceláři na tribuně stadionu, 
upřesnění změn v soupiskách družstev, 
8:00 technická porada 
8:30 hod. začátek závodu 
 
8:30 – 60 m  dívky kat. I                           dálka chlapci kat. I., dálka dívky kat. I    
                                                                     vrh koulí chlapci kat. II – 4 kg                                              
8:45 – 60 m  chlapci kat. I 
9:00 – 60 m dívky kat. II 
9:15 – 60 m chlapci kat. II                        
9:30 – 600 m dívky kat. I.                       kriket chlapci I., kriket dívky kat. I 
9:45  – 1000 m chlapci kat. I                 dálka chlapci kat. II, dálka dívky kat. II 
                                                                   vrh koulí dívky II kat. – 3 kg 
10:00  – 800 m dívky kat. II 
10:15 – 1500 m chlapci kat. II 
11:20 – štafety 4 x 60 m MIX  kat. I,  ( 2 děvčata, 2 chlapci ) 
11:35 – štafety 4 x 60 m, MIX kat. II ( 2 děvčata, 2 chlapci ) 
 
 
 
 
 
 



  
 
Další informace: 
 
Dozor nad žáky zajišťuje vysílající škola  dle vyhlášky MŠMT č. 55/2005 § 7, 
odst. 2. 
 
Šatny  v budově „STARS“ - Slouží pouze k převlečení, věci si uloží na tribuně 
stadionu, cenné věci (peněženky, mobily,..) u vedoucích družstev.  
 
K příchodu na stadion použijte vstup po schodech od restaurace Relax.                         
( od fotbalu ) 
 
Budeme se těšit na Vaši účast ! 
 
Jana Sasynová 
Atletika   TJ TŽ TŘINEC 
Tel.: 731 492 988 
atletikatrinec@centrum.cz 

 
 
 
 

 


